
ハチミツの適応外使用についてのお知らせ 

 

 当院の倫理審査委員会で、以下の医療が承認されました。 

対象となる方から同意書をいただく代わりに、当院ホームページ上で情報公開をすることに

より、薬剤使用を実施しています。 

 本内容に関して、拒否される場合やご質問がございましたら、下記の問い合わせ先までご

連絡ください。 

 

適応外使用する医薬品 ハチミツ 

 

対象患者 当院で熱傷の治療を受ける患者 

 

承認日  2023年11月22日 

 

実施期間 承認後から見直しに必要性が生じるまで 

 

目的・概要 はちみつは古くから民間療法としてやけどの治療に用いられてきた。近年、そ

の効果が科学的に立証され、欧米や日本の施設でも使用されている。しかし日本ではハチミ

ツは皮膚の保護剤としての適応のみで、熱傷創に対する保険適応はされていない。しかしメ

タアナライシスの結果では既存の軟膏や貼付剤よりも創部感染を抑制し、治癒期間が短縮出

来る事が分かっており、熱傷に対しては本薬剤の使用が患者さんへの利益につながると考え

られます。 

 

使用方法 適宜他の軟膏と混合しガーゼ等に塗布し、熱傷創に貼付します。 

 

予想される不利益 創部にしみて疼痛を誘発します。また、1歳未満の方への使用は原則禁

止されており、使用することができません。 

 

問い合わせ先 京都第一赤十字病院 各担当医師 電話 075-561-1121 (代表) 


