
 

 

 

 

月日    月  日    月  日    月  日    月  日    月  日 

経過 手術前日 当日術前 当日術後 術後１日目 術後２日目 
月曜退院の方のみ 退院日 

検
査 

  血圧測定 採血   

食

事 

制限ありません □朝食 
□昼食は絶食 

術後はお粥です お粥です 容態に合わせた 
食事となります 

朝食後退院 

処
置
・
観
察 

リストバンドを 
装着します 
(退院日まで装着
します) 

  手術創の洗浄を 
行います 

 外来の予約日に 
抜糸します 
退院時にリストバ
ンドを外します 

注

射

・

内

服 

 手術前に注射が 
２本あります 
手術前に点滴 

手術後抗生物質と
止血剤の点滴 

抗生物質の点滴が
朝・夕 
 
 
 
うがい薬 
内服薬 

抗生物質の点滴が
朝・夕 

退院時のお薬 

行

動 

制限ありません  手術後２時間は 
仰向けで安静 
 
 
 
その後食事･トイ
レの歩行を許可 
 
 
 
うがいは禁止です 

食後・寝る前に 
歯磨きとうがい 
をしてください 

シャワー・洗髪 
許可 

シャワー・洗髪 
許可 

説

明 
医師より説明 
手術同意書に 
ついて 

 
 
看護師より説明 
療養生活に 
ついて 

 
 
薬剤師より説明 
内服薬について 

   
 
 
 
日曜退院の場合 
医師より説明 

 医師より説明 
退院後について 

 

 

 

口腔外科小手術(局麻)を受けられる 

＊入院に際してこの用紙を必ずお持ちください。 

＊入院に関して心配事がありましたらお申し出ください。 

＊入院時に栄養状態を評価して栄養管理計画を立てます。また、定期的に栄養状態の再評価を行い計画を見直します。 

＊この表はおよその経過をお知らせしたものです。種々の都合により、予定通りではないこともありますので、予めご承知ください。 
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説明医師 

説明看護師（外来） 

看護師（病棟） 


