
 

 

 

月日    月   日    月   日    月   日    月   日    月   日    月   日    月   日    月   日    月   日 

経過 前日 １日目 ２日目 ３日目 ４日目 ５日目 ６日目 ７日目 ８日目 

検

査 

身長と体重を 
測定します 
 
採血 

朝９時から尿を測ります  
 
 
採血 

  
 
 
採血 

  
 
 
採血 

  

食

事 

食事の変更を希望される場合、早めにお知らせください（できるだけ食べやすいものに変更します） 

朝食は
自宅で 

                          

処

置

・

観

察 

体温、脈拍、血圧を 
１日１回 
測定します 
 
耳鼻科処置室（Ｂ３）で
診察があります 
(体調によっては部屋で 

診察します) 

リストバンドを 
装着します 
(退院日まで装着しま
す) 

体温、脈拍、血圧を１日３回測定します 体温、脈拍、血圧を 
１日１回 
測定します 

      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
退院時にリストバンド
を外します 

注

射

・

内

服 

 午前８：３０から点滴が始まります  
 
① ２：００～１０：００ 
 
② １０：００～１８：００ 
 
③ １８：００～翌２：００ 
 
④ １０：３０～１１：００ 

吐き気止め  

 
 
① ２：００～１０：００ 
 
② １０：００～１８：００ 
 
③ １８：００～翌２：００ 
 
④ １０：３０～１１：００ 

吐き気止め  

 
 
① ２：００～１０：００ 
 
② １０：００～１８：００ 
 
③ １８：００～翌２：００ 
 
④ １０：３０～１１：００ 

吐き気止め  

 
 
① ２：００～１０：００ 
 
② １０：００～１８：００ 
 
③ １８：００～翌２：００ 

 
 
① ２：００～１０：００ 
 
② １０：００～１８：００ 
 
③ １８：００～翌２：００ 

 
 
① ２：００～１０：００ 
 
② １０：００～１８：００ 
 
(状態により追加する 
場合があります) 

 

① ８：３０～１０：３０ 
 
② １０：３０～１２：００ 
 
③ １２：００～１４：００ 
 
④ １４：００～１６：００ 
 
⑤ １６：００～１８：００ 

⑥ １８：００～２２：００ 
 
⑦ ２２：００～翌２：００ 
 
⑧ １１：３０～１２：００ 

吐き気止め  
 
⑨ １４：００～１５：００ 

利尿薬  

行

動 

制限はありません 
 
 
シャワー日は男女で 
替わります 

 シャワー 
 
 
シャワーの際は一時 
点滴をはずします 

 シャワー 
 
 
シャワーの際は一時 
点滴をはずします 

 シャワー 
 
 
シャワーの際は一時 
点滴をはずします 

 体の調子に合わせて 
シャワー浴をしてくだ
さい 
清拭することもあります 

説

明 

医師より説明 
 化学療法に 
ついて 

 
看護師より説明 
 化学療法に 
ついて 

 
薬剤師より説明 
 内服薬に 
ついて 

        

 

説明医師 

 

看護師 

耳鼻科化学療法（ＣＦ療法）を受けられる 

＊入院に関して心配事がありましたらお申し出ください。 

＊入院時に栄養状態を評価して栄養管理計画を立てます。また、定期的に栄養状態の再評価を行い計画を見直します。 

＊この表はおよその経過をお知らせしたものです。種々の都合により、予定通りではないこともありますので、予めご承知ください。 

＊入院に際してこの用紙を必ずお持ちください。 
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様へ 
目 標 
○副作用が最小限で治療を終了することができる 


