
 

 

 

月日    月  日 月   日 ～  月   日 月  日 

経過 入院日  退院日 

目 標  
発熱、吐き気、嘔吐、下痢による苦痛が緩和、消失し、 
一日も早く退院できることを目標に看護させていただきます 
家族が感染予防行動がとれる 

退院後の療養について 
理解できる 

検
査 

症状の経過に応じて適宜血液･尿･便検査、レントゲン検査等を予定します 
 

食
事 

絶食中は医師の指示に従ってください 
年齢や治療に合わせた食事が出ますので、病院食以外はできるだけお控えください 
授乳中のお子様の場合、ミルクの準備はご家族でお願いします 

処
置
・
観
察 

点滴の管理を行います 
夜間も 2時間おきに見回り、点滴の確認をさせていただきます 
点滴のアラームが鳴った場合やお子様が点滴を痛がられる時などはナースコールでおしらせください 
飲めない場合にはお手伝いします 

体温、脈拍、呼吸数等適宜測定します 
発熱時には解熱薬を使用し、氷枕などを準備します 

必要時便の観察を行います 
入院日にリストバンドを装着します。(退院日まで装着します) 

注

射

･

内

服

 
 

点滴で水分を補い、脱水にならないようにします 

行

動 

点滴治療が行われている間はベッド上で安静に過ごしてください 
 
患者様とご家族の方はお部屋のトイレかこちらが指示したトイレをお使いください 
オムツはビニール袋に入れ速やかに破棄をお願いします 
他の方への感染を避けるため、手洗いをしっかりと行ってください 
嘔吐･下痢でシーツが汚れた場合はその都度交換いたしますのでお知らせください 
 

症状の経過に応じて清拭、シャワーなどを実施します 
清拭は月曜～金曜の毎日 
洗髪は月･水･金に予定しています。祝日等、連休は変則となります 

着替えやタオル、シャンプーの準備をお願いします 
汚れた下着や衣類はランドリー横の汚物処理室で洗ってください 
ノロウイルスが検出された方（疑いも含め）は別途洗濯の方法をお知らせします 
 
※お子様から離れる際には必ずベッド柵を最上段まで上げ 
転倒転落事故にご注意ください 

 

説

明 

医師より説明 
・検査結果と 
入院後の治療計画について 

 
看護師より説明 
・入院生活について 

 医師より説明 
・退院後の治療予定 
について 

看護師より説明 
・退院後の療養に 
ついて 

備

考 

お子様から離れる際には、必ずベッド柵を上げ、転倒や転落事故のないように、ご注意ください。 

 

 

 

＊入院に際してこの用紙を必ずお持ちください。 

＊入院に関して心配事がありましたらお申し出ください。 

＊入院時に栄養状態を評価して栄養管理計画を立てます。また、定期的に栄養状態の再評価を行い計画を見直します。 

＊この表はおよその経過をお知らせしたものです。種々の都合により、 

予定通りではないこともありますので、予めご承知ください。 
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